
ET SI ON 
PARLAIT 
DU TRAVAIL?

CINÉ-DÉBAT

JEUDI
9 NOVEMBRE 2023

Comprendre comment
certains choix stratégiques
de l’exploitation impactent 
la santé physique et mentale 
au travail.

ENTRÉE LIBRE 
ET GRATUITE

SALLE BELLEVUE
VOUZIERS

20H00

PROJECTION D’UN FILM 
DOCUMENTAIRE sur le travail 
complexe et multi-facettes des 

exploitants agricoles d’aujourd’hui, 
analysé et décrypté par l’ergonomie, 

SUIVIE D’UN DÉBAT. 



LE DOCUMENTAIRE 
Et si on parlait du travail? 

L’exploitant, dans une même journée, revêt 
tour à tour de nombreuses casquettes ; 
en se levant, il est à la fois l’ouvrier qui 
réalise les travaux, l’agent administratif qui 
traite le courrier, le responsable financier 
qui appelle la banque, le directeur qui 
négocie un tracteur neuf ... Au milieu 
de toutes ces tâches, il devient difficile 
de se dégager du temps pour penser sa 
stratégie d’entreprise ou pour préserver 
sa vie privée.
Le documentaire « Et si on parlait du 
travail ? » retrace l’étude que Josiane 
Voisin, ergonome, a fait de l’activité de 
six exploitants. Il témoigne à la fois des 
difficultés et des différentes solutions que 
ces exploitants ont trouvées pour mieux 
vivre leur travail. 

PROGRAMME

CONTACTS / RENSEIGNEMENTS :

Caroline Charuel, animatrice de l’échelon local MSA
06 30 65 65 98 - charuel.caroline@mam.msa.fr

Ophélie Fortes Da Cruz, ergonome
06 07 24 28 86 - fortes-da-cruz.ophelie@mam.msa.fr

JEUDI
9 NOVEMBRE 2022

20H00

CINÉ-DÉBAT

20h00 Accueil

20h30 Projection du 
documentaire

21h15 Témoignage et débat 
autour du film 
Un moment de convivialité sera 
proposé à l’issue du débat.
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